
 
 
Trabajo integrador Geografía – 4° Año 
2 cuatrimestre  
 
Población Mundial, Pirámides, Migraciones y Grandes  
 
1. Población Mundial 
 
La población humana ha crecido rápidamente en los últimos siglos y hoy supera los 8.000 
millones de habitantes. Sin embargo, no está distribuida de manera uniforme: hay regiones 
densamente pobladas (como el sur y este de Asia) y otras casi vacías (como zonas polares 
o desiertos). 
El estudio de la población permite analizar su crecimiento, distribución y cambios a lo largo 
del tiempo. 
 
Preguntas 
 
1. ¿Qué factores explican la distribución desigual de la población en el mundo? 
 
 
2. ¿Qué diferencias existen entre países con alta y baja densidad poblacional? 
 
 
3. ¿En qué continente vive la mayor cantidad de personas actualmente? 
 
 
 
Actividad de investigación 
 
🔎 Buscá el ranking actual de los 10 países con mayor población del mundo y elabora una 
lista o cuadro. 
 
 
2. Pirámides de Población 
 
Las pirámides de población representan la estructura por sexo y edad de una sociedad. 
Permiten identificar si una población es joven, adulta o envejecida, y ayudan a comprender 
tendencias como el envejecimiento, el crecimiento y las políticas necesarias. 
 
Tipos básicos de pirámides: 
 
Expansiva: base ancha, población joven. 
 
Estacionaria: equilibrio entre grupos etarios. 
 
Regresiva: mayor proporción de adultos y ancianos. 
 



 
Consignas 
 
1. Explica qué información proporciona una pirámide de población. 
 
 
2. Dibuja o buscá una pirámide de un país desarrollado y otra de un país subdesarrollado. 
 
 
3. Compararlas: ¿qué diferencias observás? 
 
3. Migraciones 
 
Las migraciones son desplazamientos de población de un lugar a otro. Pueden ser internas 
o internacionales, voluntarias o forzadas. Las razones suelen ser económicas, políticas, 
ambientales o culturales. 
 
Preguntas 
 
1. ¿Cuál es la diferencia entre migración interna e internacional? 
 
 
2. ¿Qué factores impulsan a las personas a migrar? 
 
 
3. Explica el concepto de “migrante climático”. 
 
 
 
Investigación 
 
🔎 Elegí un caso real de migración y explica: 
 
Lugar de origen y destino 
 
Motivos de la migración 
 
Consecuencias sociales o económicas 
 
 
(Puede ser Siria, Venezuela, México–EEUU, África–Europa, etc.) 
 
 
--- 
 
4. Las Ciudades Más Grandes del Mundo 
 



Las megaciudades son centros urbanos con más de 10 millones de habitantes. Su 
crecimiento está vinculado a la globalización, la industrialización y las oportunidades 
laborales, pero también presentan problemas como contaminación, desigualdad y falta de 
vivienda. 
 
Actividad 
 
1. ¿Qué es una megaciudad? 
 
 
2. ¿Cuáles son las 5 ciudades más pobladas del mundo actualmente? 
 
 
3. Elegí una megaciudad y describí sus principales problemas urbanos. 
 
 
 
 


